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Saiba como encontrar seu local de 
votação para o dia das eleições

Primavera é período de 
alerta para alergias

e doenças respiratórias

Com a chegada da primavera vem também as doenças respi-
ratórias, que tendem a aumentar com a chegada dessa estação. 
É importante que a população fi que atenta às alergias e doenças 
respiratórias. Elas costumam ser comuns neste período do ano, 
afetando principalmente alguns grupos de pessoas como idosos, 
crianças ou quem possui alguma comorbidade. Página 6

No dia 2 de outubro, pri-
meiro turno das eleições, mais 
de 156 milhões de eleitores 
estarão aptos a comparecer às 
urnas para eleger o presidente 
da República, governadores, se-
nadores e deputados federais, 
estaduais e distritais.

No site do Tribunal Supe-
rior Eleitoral (TSE), o cidadão 
pode fazer a busca, devendo 
informar o número do CPF 
ou do título de eleitor, a data 
de nascimento e o nome da 
mãe. O resultado indicará os 
números da zona eleitoral, da 
seção eleitoral e o endereço 

do local de votação. A mesma 
busca também pode ser feita 
nos sites dos tribunais regio-
nais eleitorais.

Pelo aplicati vo e-tí tulo, além 
de saber o local de votação, o 
eleitor também pode ativar 
a localização do celular e ser 
guiado até sua zona eleitoral 
por meio de um mapa virtual.

Para o eleitor que tem sua 
biometria cadastrada, o e-� tulo 
também serve como documen-
to de identi fi cação para votar, 
substi tuindo o � tulo de papel 
ou outro documento de iden-
ti fi cação com foto. Segundo o 

TSE, cerca de 118 milhões de 
pessoas, número correspon-
dente a 75% do eleitorado, es-
tão cadastradas pela biometria.

Quem ti ver interesse pode 
baixar gratuitamente a ferra-
menta, que está disponível nas 
lojas de aplicati vos dos sistemas 
operacionais Apple e Android.

A últi ma opção para consul-
tar o local de votação é uti lizar o 
Chatbot do TSE. Para acessar o 
assistente virtual, o eleitor pode 
salvar o número +55 61 9637-
1078 na lista de contatos do 
WhatsApp e iniciar a conversa 
virtual com o aplicati vo.

Campanha de 
multivacinação no
ABC termina dia 30

As cidades do Grande ABC promovem, até a próxima sexta-
-feira (30/9), a campanha de imunização contra a poliomielite 
e de multi vacinação. Página 3
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Vereador Marcel Munhoz defende a
criação de políticas públicas efetivas

às pessoas com deficiência  
Na última quarta-feira, 21 

de setembro, foi comemorado 
o Dia Nacional da Luta das 
Pessoas com Deficiência, data 
instituída por lei e que visa 
conscientizar sobre a impor-
tância do desenvolvimento de 
meios de inclusão às pessoas 
com deficiência.

No Brasil, temos a Lei Bra-
sileira de Inclusão de Pessoa 
com Deficiência, que aborda 
diversos itens relacionados 
ao tema como discriminação, 
direito à acessibilidade e aten-
dimento prioritário. 

Segundo levantamento 
do IBGE, 8,4% da população 
brasileira acima de 2 anos tem 
algum tipo de deficiência, o 
que representa cerca de 17,3 
milhões de pessoas.   

O vereador Marcel Mu-
nhoz defende a criação de 
políticas públicas efetivas 
que garantam uma melhor 
qualidade de vida às pessoas 
com deficiência.

“É fundamental que os di-
reitos constitucionais desses 
indivíduos estejam assegu-
rados e que nós, como so-

ciedade, possamos entender 
que a inclusão começa com 
o respeito às diferenças”, 
comenta o parlamentar. 

Marcel Munhoz é autor de 
indicações que visam suprir as 
necessidades dos portadores 
de deficiência, dentre elas: 
a instalação de semáforos 
sonoros, mais livros em brai-
le nas bibliotecas, melhoria 
da acessibilidade nos locais 
públicos, além da criação de 
um Centro de Referência no 
Atendimento da Pessoa com 
Deficiência no município.

LEIA MAIS NOTÍCIAS NO SITE
www.jregiao.com.br

Deputada Federal Rosana Valle,
que já atua no ABC, estenderá

ações para São Caetano

A deputada federal Ro-
sana Valle (PL) tem sido 
uma defensora da causa 
das mulheres na Câmara 
Federal, onde aprovou de-
zenas de projetos impor-
tantes e tem  destinado 
recursos para as cidades 
do Litoral Paulista e do ABC.

Agora, com sua aproxi-
mação com São Caetano, 
por meio do vereador Ubi-
ratan Figueiredo, que dedica 
seu mandato à causa animal, 
a parlamentar, que já tem 
forte atuação no setor, vai 
ouvir as reivindicações da ci-
dade e estender as ações do 
seu mandato. “São Caetano 
é um orgulho para todos os 
paulistas. Será uma honra 
apoiar os pleitos da Cidade”, 
disse Rosana Valle.

Uma das conquistas 
da deputada para o ABC 
foi a autorização para 
entrar em operação a pri-
meira unidade gratuita do 
ABC de radioterapia, para 

tratamento de câncer, 
que já está funcionando 
no Hospital Mário Covas, 
em Santo André. 

A homologação da uni-
dade de radioterapia foi ob-
tida pela deputada Rosana 
Valle junto à Comissão Na-
cional de Energia Nuclear 
(CNEN), do Ministério da 
Ciência, Tecnologia, Inova-
ções e Comunicações.

A unidade tem atendi-
do centenas de pacientes 
de câncer por mês e foi 
viabilizada com recursos 
federais de R$ 8 milhões. O 
novo superintendente do 
hospital, Adilson Joaquim 
Westheimer Cavalcante, 
acompanhou a deputada 
em recente visita pela uni-
dade, onde a parlamentar 
constatou a eficiência e 
qualidade dos serviços. 

O ex-diretor do hos-
pital, Desireé Cellegaris, 
também agradeceu a de-
putada e lhe entregou um 

diploma de gratidão.
“É muito bom poder 

ajudar pacientes com cân-
cer de Santo André, de São 
Caetano e de todo ABC. 
Usar nosso mandato para 
esta causa nos dá imensa 
satisfação”, disse Rosana 
Valle, que recebeu tam-
bém pedido do hospital e 
destinou recursos federais 
para ajudar na construção 
da unidade de cuidados 
paliativos, que garantirá 
tratamento humanizado a 
pacientes com câncer em 
estado grave

Rosana Valle ainda 
aprovou a isenção de IPI 
para compra de carros para 
Pessoas com Deficiência 
e aumentou o valor para 
aquisição do carro zero com 
desconto.  Aprovou projeto 
para mulheres descerem 
fora do ponto de ônibus a 
partir das 20 horas para não 
terem que caminhar a noite 
até suas casas.

Agora é

55100

PROPOSTA
PProjeto de Lei para 

redirecionar parte da 
verba do ICMS que 

vão para todas 
Universidades 

Estaduais para bolsas 
de estudos para os 

alunos da USCS e da alunos da USCS e da 
Fundação ABC. 
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Campanha de multivacinação 
no Grande ABC termina dia 30

Voce acha que esta me ajudando. mas quandoincentiva o meu trabalho,esta me tirando da escola.

TRABALHO
INFANTIL

VOCÊ PODE AJUDAR A COMBATER O 
TRABALHO INFANTIL. 
NÃO COMPRE PRODUTOS VENDIDOS POR 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES QUE ESTIVEREM 
TRABALHANDO NAS RUAS DE SANTO ANDRÉ. 
EM VEZ DISSO, ACIONE OS SERVIÇOS DE 
ABORDAGEM SOCIAL. COM ISSO, VOCÊ 
COLABORA PARA QUE O PODER PÚBLICO 
POSSA TER CONTATO COM ESSAS FAMÍLIAS, 
COMPREENDER O QUE LEVOU A ESSA 
SITUAÇÃO E OFERECER O AUXÍLIO PARA 
MUDAR ESSE QUADRO.

SERVIÇO ESPECIALIZADO DE ABORDAGEM SOCIAL:
(11) 94748-2482 � (11) 94748-0069 � (11) 4992-1234

Conselho Municipal dos Direitos da
Criança e do Adolescente de Santo André

É importante que pais e responsáveis mantenham a carteirinha de vacinação das crianças atualizada

Manter a carteirinha de va-
cinação das crianças atualizada 
é um ato de amor. As cidades 
do Grande ABC promovem, até 
a próxima sexta-feira (30/9), a 
campanha de imunização contra a 
poliomielite e de multivacinação.

A iniciativa integra uma mo-
bilização nacional do Ministério 
da Saúde. O objetivo é alcançar 
cobertura vacinal igual ou maior 
que 95% para a vacina poliomie-
lite em crianças de um a cinco 
anos, além de reduzir o número 
de não vacinados de crianças e 
adolescentes menores de 15 
anos e aumentar as coberturas 
vacinais, conforme o Calendário 
Nacional de Vacinação.

As campanhas de vacinação 
coincidem com a imunização 
contra a Covid-19 em andamen-
to. As vacinas contra o coronaví-
rus poderão ser administradas 
de maneira simultânea ou com 
qualquer intervalo com as de-
mais do Calendário Nacional.

Para as crianças está dispo-

nível uma série de imunizantes: 
Hepatite A e B; Penta (DTP/
Hib/Hep B), Pneumocócica 10 
valente; VIP (Vacina Inativada 
Poliomielite); VRH (Vacina Rota-
vírus Humano); Meningocócica 
C (conjugada); VOP (Vacina Oral 
Poliomielite); Febre amarela; 
Tríplice viral (Sarampo, Rubéo-

la, Caxumba); Tetraviral (Saram-
po, Rubéola, Caxumba, Varice-
la); DTP (tríplice bacteriana); 
Varicela e HPV quadrivalente 
(Papilomavírus Humano).

Já para os adolescentes, 
estão disponíveis as seguintes 
vacinas: HPV; dT (dupla adulto); 
Febre amarela; Tríplice viral; 

Hepatite B, dTpa e Meningocó-
cica ACWY (conjugada).

O presidente do Consórcio 
Intermunicipal Grande ABC e 
prefeito de Santo André, Paulo 
Serra, reforçou a importância 
de pais e responsáveis mante-
rem a carteirinha de vacinação 
das crianças atualizada.
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Forças de Segurança frustram 
roubo no Bairro Prosperidade

Veículo Fox capotou após ser perseguido por policiais no Viaduto Prefeito Luiz Tortorello

Mais uma vez, as Forças 
de Segurança de São Caetano, 
formadas pelas Polícias Militar 
e Civil, e pela GCM (Guarda Civil 
Municipal), comprovam que o 
crime não tem vez na cidade. 
Na madrugada de quarta-feira 
(21/9), equipes da ROMU (Ron-
das Municipais) e da PM detive-
ram três homens (21, 27 e 41 
anos, todos com antecedentes 
criminais) que haviam roubado 
o motorista de um caminhão no 
Bairro Prosperidade.

Após o roubo de R$1.450,00, 
uma pasta contendo vários do-
cumentos e o tablet do motoris-
ta do caminhão, os três fugiram 
em alta velocidade num veículo 
Fox e, após perseguição, foram 
detidos pelas Forças de Segu-
rança do município.

Ao receberem informações 
do CGE (Centro de Gerencia-
mento de Emergências), equipes 
da PM e da GCM realizaram 
acompanhamento policial do Fox 
até o Complexo Viário Prefeito 

Procedimentos
Realizados

Siga-nos nas REDES SOCIAIS:

 

Espaço Alameda
Alameda São Caetano, 919 (sala 06)
Barcelona - São Caetano do Sul

(11) 99269-1098

(11) 4228-2622

@drasamiaribeiro

@criarteste�cadental 

•ORTODONTIA
 (APARELHO FIXO E MÓVEL)

•ENDODONTIA
 (CANAL)

•PRÓTESES 
•DENTISTICA
 (RESTAURAÇÕES, LENTES, FACETAS, CLAREAMENTO)

• IMPLANTODONTIA
(IMPLANTES E ENXERTOS)

• CIRURGIA ORAL
(EXTRAÇÕES, PLÁSTICA GENGIVAL, FRENECTOMIA,ETC)

• HARMONIZAÇÃO FACIAL
(BOTOX, PREENCHIMENTO COM ÁCIDO HIALURÔNICO,
FIO DE SUSTENTAÇÃO, LIPO PAPADA ENZIMÁTICA, 
RINOMODELAÇÃO, MICROAGULHAMENTO).

Luiz Tortorello (Centro), onde o 
motorista do veículo perdeu o 
controle da direção e capotou.

Os patrulheiros encontraram 
um revólver calibre 32 (com seis 
cartuchos intactos), um aparelho 
de bloqueador de rastreamento 
de veículo, uma pasta cheia de 
documentos, o tablet e mais 

R$1.450,00 do motorista do 
caminhão. Os três homens ainda 
tentaram fugir a pé, foram cap-
turados e encaminhados para a 
Delegacia Sede, onde ficaram 
presos à disposição da Justiça - 
os pertences foram devolvidos 
ao motorista do caminhão.

“Parabéns a todos envolvi-

dos na ocorrência e pelo belo 
exemplo de integração das 
forças policiais do município. A 
atuação conjunta entre GCM, 
Polícia Militar e Polícia Civil 
mostra que o crime não tem 
vez na nossa cidade” enfatiza o 
secretário municipal de Segu-
rança, Lourival dos Santos Silva.

Conquista do deputado estadual Thiago Auricchio,
obras na Estação CPTM São Caetano avançam 

Demanda antiga dos usuá-
rios do transporte público co-
letivo do ABC, as obras de mo-
dernização da Estação CPTM 
de São Caetano do Sul estão 
em ritmo acelerado e devem 
ser finalizadas no primeiro 
semestre de 2023, conforme 
previsto inicialmente.

“As intervenções trarão 
mais acessibilidade, conforto 
e segurança para todos os que 
passam pela estação”, anteci-
pa o deputado estadual Thiago 
Auricchio (PL), que conquistou 
junto ao Governo do Estado e 
à CPTM as ações de melhorias.

Nos últimos dias, foram 

instaladas as estruturas metá-
licas da passarela interna que 
ligará todas as plataformas e 
os quatro elevadores, além 
dos novos pisos. Adequações 
de acessibilidade em sanitá-
rios, rampas de acesso e nova 
cobertura também fazem 
parte do projeto.

“Outras estações da Li-
nha 10 - Turquesa, que liga 
o ABC à Capital, passam por 
melhorias a pedido do nosso 
mandato. São obras que be-
neficiam toda a nossa região 
e garantem mais fluidez para 
quem utiliza o trem e metrô 
no dia a dia”, finaliza.

LEIA MAIS
NOTÍCIAS NO 
NOSSO SITE

www.jregiao.com.br
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Tels: 4221-3114
4226-4156

Email: technosom01@gmail.com

Rua Alagoas, 641
Centro - São Caetano

Troca de Óleo, Filtro, 
Freios, Suspensão, 

Embreagem, Limpeza 
de Injeção, Bateria, 
Lâmpada, Alarmes, 
Som Personalizado, 
Vidro Elétrico, Trava 

Elétrica e Filme

TechnoSomTechnoSom
MMecânica Geral e Elétricaecânica Geral e Elétrica

Santo André promove mutirão para 
acelerar cirurgias gerais no CHM

A Secretaria de Saúde de 
Santo André promoveu um 
grande muti rão para acelerar 
as cirurgias gerais marcadas 
para o Centro Hospitalar 
Municipal (CHM). Dezenas 
de profissionais, de vários 
setores, atuaram na força-
-tarefa que realizou exames 
pré-cirúrgicos de munícipes 
que já foram acolhidos pela 
unidade de saúde.

"Um grande esforço para 
colocar consultas e cirurgias 
em dia, nesta retomada após 
a pandemia de Covid-19. 
Nossas equipes estão inten-
sificando os atendimentos 
para desafogar a demanda 
que fi cou conti ngenciada, de 
maneira estruturada e pla-
nejada", destaca o prefeito 
Paulo Serra.

Foram realizados exames 
laboratoriais, de raio-X, ele-
trocardiograma, além de con-
sultas para avaliação pré-ope-
ratória com anestesista.

"Esse é um novo momento 
do hospital, estamos avan-
çando nos processos de mo-
dernização e qualifi cação das 
equipes com objeti vo de ga-
rantir cuidado humanizado 
e de qualidade ao usuário. 

Esse mutirão é importante 
para acelerar as cirurgias que 
já estavam em andamento", 
destaca o superintendente 
da Atenção Hospitalar, Victor 
Chiavegato.

"O momento é de grande 
importância no cuidado da 
nossa população, dentre as 
ações propostas pelo Qua-
lisaúde, que propõe mo-
dernização e revitalização, 
trazendo acolhimento com 
dignidade para os nossos 
pacientes", ressalta a biomé-
dica e diretora de Atenção à 
Saúde de Santo André, Lu-

ciane Suzano Pereira Cunha.
Esse foi o segundo mu-

tirão realizado em setem-
bro. Antes, a Secretaria de 
Saúde realizou força-tarefa 
para acelerar as cirurgias 
ginecológicas realizadas no 
Hospital da Mulher. Além 
disso, desde o início do mês 
o CHM está realizando muti-
rão para normalizar a fila de 
espera por ultrassom de ab-
dômen. Ao todo, estão sen-
do beneficiados cerca de 2 
mil pacientes, previamente 
agendados pela Regulação 
Municipal. 



Chegada da primavera é
período de alerta para alergias

e doenças respiratórias
A primavera promete aque-

cer o período e também deixá-lo 
mais colorido e florido. Porém, 
com ela, as doenças respiratórias 
tendem a aumentar e com a che-
gada dessa estação é importante 
que a população brasileira fique 
atenta às alergias e doenças 
respiratórias. Elas costumam ser 
comuns neste período do ano, 
afetando principalmente alguns 
grupos de pessoas como idosos, 
crianças ou quem possui alguma 
comorbidade.

Vírus como o metapneu-
movírus humano e o rinoví-
rus possuem circulação mais 
intensa entre setembro e 
dezembro. Esses vírus são res-
ponsáveis por doenças como: 
resfriado comum, sinusite viral 
e faringite viral. Além deles, 
existe a possibilidade da cir-
culação dos vírus típicos de 
inverno como influenza e vírus 

sincicial respiratório.
Como forma de identifi-

cação do agente infeccioso 
é necessário ficar atento aos 
sintomas mais comuns. As 
infecções respiratórias se ma-
nifestam como um resfriado. 
Nesses casos, tosse e coriza 
são mais frequentes. A gran-

de dificuldade é que algumas 
alergias, como a rinite, tam-
bém se manifestam com esses 
sintomas. Quando há síndro-
me gripal, que inclui a febre, 
dor de cabeça e dor no corpo, 
a chance de ser uma infecção 
aumenta consideravelmente.

COMO SE PROTEGER - Ido-

sos ou quem possui comorbi-
dades são os mais vulneráveis 
para formas graves de des-
compensação respiratória. Nas 
crianças, por outro lado, as aler-
gias e infecções respiratórias 
são muito prevalentes, apesar 
de raramente serem graves.

Em relação às infecções, a 
vacinação para doenças imu-
nopreveníveis são ações que 
diminuem o risco de contrair 
a infecção ou ter complicações 
decorrentes dela. Para alergias, 
evitar exposição a alérgenos 
como ácaros, poeiras, fungos, 
mofos e tecidos que acumulem 
essas substâncias ou manten-
do-os limpos e higienizados. 
Alguns casos ocorrem por pro-
dutos de limpeza específicos 
ou perfumes. Em situações in-
duzidas por pólen, evitar áreas 
muito arborizadas e não secar 
roupas ao ar livre.

Pessoas com comorbidades ficam mais vulneráveis nesta estação do ano
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CENTRO
AUTOMOTIVO
PROFESSOR

XARÁ

• INJEÇÃO • MOTOR
• FREIO • SUSPENSÃO

• TRANSMISSÃO
• TROCA DE ÓLEO

Desde
1980

Rua Santo Antonio, 264 
Centro - São Caetano
Telefone: 4227-6269

ESPAÇO CERÂMICA
Alameda Terracota, 250 - CJ 304 - SCSul
 
(011) 4224-2000
WWW.CLINICAAZZI.COM.BR

NOSSA MISSÃO É
CUIDAR DE VOCÊ!

Bradesco, Mediservice, Allianz, Amil One, Vivest, Omint
Careplus, Unimed

Médica Responsável -  Dra.Gisele de Brito Azzi - CRM 105251

CARDIOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, DERMATOLOGIA.
ORTOPEDIA, PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, 

NUTRIÇÃO, GERIATRIA

A Mulher Rei: filme é baseado
em história real de guerreiras

Mulheres negras e guer-
reiras defendendo todo um 
reino, esse é A Mulher Rei. 
Um filme que te prende do iní-
cio ao fim. O longa-metragem 
estreiou na última quinta-feira 
(22/9), e está em cartaz nos 
cinemas da região.

A  M u l h e r  Re i  é  u m a 
h istór ia  memorável  das 
Agoj ie,  uma unidade de 
guerreiras composta ape-
nas por mulheres que pro-
tegiam o reino africano de 
Dahomey nos anos 1800, 
com habilidades e uma força 
diferentesde tudo já visto. 
Inspirado em eventos reais, 
o filme acompanha a emo-

cionante jornada épica da 
General Nanisca (Viola Da-
vis) enquanto ela treina uma 
nova geração de recrutas e 
as prepara para a batalha 
contra um inimigo determi-
nado a destruir seu reino.

A NARRATIVA
Se você espera ver lutas 

muito bem coreografadas, 
uma narrativa fluida e per-
sonagens muito bem cons-
truídos, você verá. A direção 
de Gina Prince-Bythewood 
está cheia de qualidade, ela 
acertou em todos os pontos 
que propôs e entregou o 
que prometeu em um filme 
cheio de ação.

General Nanisca treina um grupo de mulheres guerreiras para proteger o reino africano de Dahomey de um inimigo estrangeiro

LOU segue a história de uma mulher que prefere viver em 
reclusão. Ela está a quilômetros de distância da cidade, e as 
duas únicas pessoas mais próximas são uma mulher, Hannah, 
e sua filha, Vee. Uma noite, no meio de uma tempestade, Vee 
é sequestrada. O incidente leva Lou e Hannah a uma jornada 
angustiante que as força a confrontar seu passado.

Divulgação
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