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Politica 298

O empresario Flavio Rocha,
presidente da Riachuelo, assi-
nou a sua filiagdo ao PRB para
concorrer a presidéncia da Re-
publica pelo partido. A reunido
foi comandada pelo presidente
da sigla, Marcos Pereira.

S.André %

Ap0ds execucdo de sinaliza-
¢do e aligagdo dos semaforos, a

Prefeitura de Santo André libe- -

rou na segunda-feira (26) para
o trafego de veiculos a ponte da
avenida dos Estados localizada
na altura da rua dos Alpes.

Cinema ﬁ

Em 2044, Wade Watts, assim
como o resto da humanidade,
prefere arealidade virtual do jogo
OASIS ao mundo real. Quando o
criador do jogo morre, os jogado-
res devem descobrir a chave para
conquistar sua fortuna.

Auricchio e o inico prefeito que
nao aumentou a tarifa de onibus

Prefeito mantém
compromisso com o
contribuinte de buscar
alternativas ao
aumento da tarifa

A tarifa ja subiu em Santo
André e Sdo Bernardo, mesmo
com o descontentamento da
populacdo e com as reclama-
¢Oes de que a qualidade dos
veiculos e do servigo nao condi-
zem com o valor praticado. Em
contrapartida, em S3o Caetano
do Sul, o prefeito José Auricchio
Junior (PSDB) busca alternativas
e investe no debate publico para
manter o valor em RS 4 até o
proximo ano. Pagina 3

Onibus da Viacio Padre Eustdquio (VIPE)

Banco de Leite Humano do Hospital
da Mulher recebe certificado

O Hospital da Mulher recebeu o certificado “A” do Programa lbero-Americano de Banco
de Leite Humano, referente ao ano de 2017. Este é o nivel mais alto de classificagdo dentro
do projeto e atesta que o equipamento atende os padrdes de qualidade. Pagina 6
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Prefeito de Sdo Caetano do Sul, José Auricchio Jinior

Sao Bernardo se torna referencia

de cirurgias cardiacas infantis

Ricardo Trida/PSA

Governador Geraldo Alckmin, prefeito Orlando Morando e demais autoridades no HC de Sdo Bernardo

O Hospital de Clinicas de
Sdo Bernardo foi oficializado
como um centro de referéncia
para cirurgias cardiacas infantis
para o Estado de Sdo Paulo. O

equipamento de salde ird aten-
der criangas e adolescentes, de
zero a 18 anos, que sofrem com
cardiopatias congénitas. A ofi-
cializagdo ocorreu em anuncio

feito em agenda oficial pelo
governador Geraldo Alckmin,
ao lado do prefeito de Sao Ber-
nardo, Orlando Morando.
Pagina 6
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ARG Pollitico

Camara de Sao Caetano
rejeita e arquiva projetos
de ex-vereadores

Major Olimpio se filia
ao PSL de Jair Bolsonaro

O deputado federal Major
Olimpio (SD-SP) anunciou que
se filiou ao PSL, partido pelo qual
o deputado Jair Bolsonaro (RJ) é
pré-candidato a Presidéncia da
Republica. Ele bateu o martelo
sobre a filiagdo durante reu-
nidgo com Bolsonaro na Camara.
Olimpio afirmou que, a pedido
de Bolsonaro, tentara viabilizar
uma candidatura ao Senado
por Sao Paulo nas elei¢cdes deste

Divulgagdo

=)
&
o =i
e
—
@)
(a ¥

ano. Mas tudo dependerd do
seu desempenho nas pesquisas
de inten¢do de voto. Caso nao
se viabilize, disputara reeleigdo
para Camara dos Deputados

Major Olimpio pode concorrer ao Senado

Boa noticia!

GM retorna producao ao ritmo normal

A producdao de automdadveis
da GM no Brasil retornou nesta
segunda-feira (26) ao ritmo normal
apos cinco semanas. A paralizagao
estava prevista para expansdo da
capacidade e modernizacdo de
linhas de montagens.

As obras, concentradas nos com-
plexos de Gravatai (RS), Sdo Caetano
do Sul (SP) e Joinville (SC), represen-
tam também a primeira fase do pro-
cesso de adequacao para receber, no
futuro, uma nova familia de veiculos.

“A estrutura fabril da empresa
passa a incorporar os conceitos de
manufatura 4.0, os mais avancados
do mundo, numa agao arquitetada

€m conjunto com nossos parceiros e
fornecedores”, explica Luiz C. Peres,
vice-presidente de Manufatura da
GM Ameérica do Sul.

Estas tecnologias de manufatura
incluem prensas de ultima geracao,
solda a laser, novo sistema de mon-
tagem de motor e transmissao, no-
vas injetoras plasticas, novo proces-
so de funilaria e novo transportador
de veiculo na linha de montagem.

O complexo de Joinville produz
motores e cabegotes, enquanto
os complexos de Gravatai e de Sdo
Caetano do Sul (SP) concentram
a montagem dos modelos Onix,
Prisma, Cobalt, Spin e Montana,

Prefeito acata indicac¢do do vereador Jander Lira

O Projeto de Lei do Pro-
grama de Auxilio Transporte
Escolar foi enviado pelo prefeito
José Auricchio (PSDB) a Camara
de Sdo Caetano do Sul para vo-
tagdo, com algumas indicagdes
gue o vereador Jander Lira fez
ao Executivo.

"0 projeto do chefe do Exe-
cutivo reduziu de 1.500 para
700 metros a distancia que a
crianga mora da escola, para
ter acesso a esse beneficio",
esclarece Jander autor da in-
dicagdo, apos votar a favor do
projeto de lei, que foi aprovado
pela Camara.

Essa redugdo da distancia

beneficia as familias que mo-
ram longe das escolas e que
precisam pagar o transporte
das criangas. Ainda faltou o
prefeito fazer o reajuste do
valor, que estad congelado des-
de 2010, e que hoje, s6 pela
correcdo do IGPM deveria ser
RS 160,00, enfatiza o vereador
Professor Jander Lira.

O vereador Jander Lira tam-
bém fez uma Emenda ao proje-
to que ampliava a possibilidade
de receber beneficio para fami-
lias de renda familiar de 4 para
até 8 saldrios minimos, que
foi apreciado e rejeitado pela
maioria dos vereadores.

gue representam cerca de 75% das
vendas da Chevrolet no pais.
“Como os estoques de modelos
Chevrolet foram consumidos ante-
cipadamente devido ao aumento
da procura por carros da marca,
estamos acelerando o processo de
distribuicdo dos veiculos as con-
cessiondrias para atender o mais
rapido possivel as encomendas dos
clientes”, informa Marcos Munhoz,
vice-presidente da GM Mercosul.
A expansao da capacidade fabril e
a modernizagao das principais linhas
de montagens sdo parte dos investi-
mentos de RS 13 bilhdes que a GM
realiza no Brasil de 2014 a 2020.

Vereador apresentou diversas emendas ao projeto

Alckmin avaliza construcdo de Fabrica
de Cultura no lugar do Museu do Trabalho

Um dos itens prioritarios
do programa de governo do
prefeito de Sdo Bernardo,
Orlando Morando, a mu-
danga do projeto do Museu
do Trabalho e Trabalhador
recebeu o apoio, na terca-
-feira (27/03), do governador
do Estado, Geraldo Alckmin,
que durante agenda oficial
no municipio, confirmou en-
dosso para modificagdo final
do projeto para a viabilizagao
de uma Fabrica de Cultura .

O projeto de Museu do
Trabalho foi viabilizado pela
gestao do ex-prefeito de Sao

Gabriel Inamine/PMSBC

“Este Museu se tornou o maior simbolo de escindalo da nossa cidade”, disse o prefeito Orlando Morando

Cimara realizou sessdo tranquila

A Camara de S3o Caetano
do Sul realizou terc¢a-feira, 27,
sua 72 sessao ordindria. Em
pauta, discussdo e votacdo de
projetos de autoria dos verea-
dores e ex-vereadores da Casa.

Em primeiro turno, foi
aprovado o projeto dos ve-
readores Marcos Fontes e
Suely Nogueira, que altera
a lei n? 3.640, que institui a
Semana Municipal do Alei-
tamento Materno. Ja em
segundo turno, também foi
aprovado o projeto do ve-
reador Parra, que institui no
calendario oficial da cidade
a Semana de Orientagdo
Profissional para o Primeiro
Emprego nas escolas publi-
cas municipais.

O projeto de decreto legis-
lativo que concede titulo de
Cidaddo Sulsancaetanense ao
Padre Alexandre Costa Santos,
do vereador Marcos Fontes, foi
arquivado apds aprovagao de
pedido feito pelo autor.

O ex-vereador Fabio Soa-
res teve apreciado dois pro-
jetos: o que dispde sobre a
instalacdo de bebedouros
nas agéncias bancarias, em

Sao Caetano do Sul e o que
dispde sobre a criagdo de
locais especificos, reservados
exclusivamente para pessoas
com deficiéncia fisica em
eventos realizados na cidade.
O primeiro foi rejeitado, com
voto favordvel do vereador
Jander Lira, e 0 segundo teve
mantido o parecer contrario
da Comissao de Finangas e
Orgamento, sendo que Jan-
der também votou favoravel
ao projeto.

O ex-vereador Dr. Xavier
também teve rejeitado seu
projeto que estimula as con-
cessionarias e revendedoras
de veiculos automotores,
situadas no municipio, a en-
tregarem laudo técnico es-
pecializado dos hodémetros,
sempre que solicitado, sendo
que o vereador Jander Lira
votou favoravel.

Apds a sessdo ordinaria,
os vereadores receberam
uma comissdo de represen-
tantes da Associagao dos
Profissionais da Educagdo de
Sdo Caetano do Sul (ASPESCS)
para dialogar sobre deman-
das dos profissionais da area.

Flavio Rocha filia-se ao
PRB para concorrer a
presidéncia da Republica

O empresario Flavio Ro-
cha, presidente da Riachuelo,
assinou na terga-feira, 27/03,
em Brasilia, a sua filiagdo ao
PRB para concorrer a pre-
sidéncia da Republica pelo
partido. Em reunidao com a
bancada do PRB, Rocha afir-
mou aos deputados que sua
filiagdo vem para somar e
foi aplaudido em meio a um
clima de euforia. “Quero ser
um instrumento do partido.
O meu propédsito é agregar.
Uma candidatura presiden-
cial ndo teria nenhum sentido
se ndo fosse com esse propo-
sito. A mudanga passa pelo
parlamento, pelo congresso”,
disse o empresdrio. Na sema-
na passada, Rocha assumiu a
suaintengao de se candidatar
a presidéncia da Republica.

A reunido com a bancada
do PRB foi comandada pelo
presidente do partido, Mar-
cos Pereira. Rocha assegu-
rou que a filiagdo a legenda
vai muito além do objetivo
de cumprir o rito de filiagdo
partidaria, até 7 de abril, para
os concorrentes ao Planal-
to. “Nao ha dilema entre a
prioridade parlamentar ou a
prioridade nos palacios. Nos
estamos comegando uma
imensa sinergia. A minha
vinda soma e reforga esta
prioridade”, disse Rocha aos
deputados, minutos antes de
assinar a sua ficha de filiagao.

Agora como pré-candida-
to filiado ao PRB, Flavio Rocha
segue com agenda pelo pais,
com visitas ja previstas a mais
de 20 Estados.

Optica Baraldi %%

Laboratério Préprio

Bernardo Luiz Marinho (PT),
que ha aproximadamente um
ano e meio acabou embarga-
da judicialmente, quando foi
deflagrada a Operagdo Hefes-
ta, que apontou desvios na
construcao do equipamento.

Na ocasido, a PF (Policia
Federal) e o MPF (Ministério
Publico Federal) citaram su-
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perfaturamento na obra. Duas
acGes foram aceitas pela Justi-
¢a: uma de irregularidades na
fase de elaboracgdo do projeto
e outra na licitagdo. Marinho
é réu nos dois processos, bem
como empresarios e politicos.
Os desvios chegam a RS 24
milhGes, segundo o MPF.
Critico e atuante contra

a viabilizagao do projeto do
Museu, o prefeito Orlando
Morando entrou, no ano
passado, com pedido junto
a Justica Federal para po-
der mapear o percentual de
conclusdo da estrutura para
anexar esse laudo ao TAC
(Termo de Ajustamento de
Conduta) firmado entre Pre-
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feitura de Sdo Bernardo, MPF
(Ministério Publico Federal) e
Ministério da Cultura para o
término do projeto. Morando
também solicitou a mudanga
do objeto: de Museu do Tra-
balho e do Trabalhador para
Fabrica de Cultura, troca essa
avalizada pelo ministro da
Cultura, Sérgio Sa Leitdo.
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Cidade volta
a contar com
Atividade
Delegada

A Prefeitura de S3o Cae-
tano do Sul assinou, na terca-
-feira (27/03), convénio com
a Secretaria de Estado da
Seguranga Publica para im-
plantar o Programa Atividade
Delegada, dirigido a policiais
militares para atuarem no
municipio nos dias de folga.
A acdo visa a aumentar a se-
guranga nas ruas, pois possi-
bilita 0 emprego de PMs em
escala especial. A Atividade
Delegada foi implantada
em 2014 na gestdo do ex-
-prefeito Paulo Pinheiro, com
validade para trés anos.

Os policiais poderdo tra-
balhar por, no maximo, 10
dias de suas folgas mensal-
mente, recebendo o valor de
RS 158 por dia de trabalho,
com carga de 8 horas.

Lei quer
conscientizar
populacao
sobre a
castracao

O Projeto de Lei n®
6888/17, de autoria do ve-
reador Ubiratan Figueiredo
da ONG (PR), que “institui o
“Agosto Lilas”, més de cons-
cientizagdo a castragdo e
combate do cancer em ani-
mais” em Sdo Caetano do Sul,
estd nas comissdes da Casa
Legislativa e, em breve, serd
votado pelos parlamentares.

De acordo com o projeto,
ficard instituido no calen-
dario oficial de eventos do
Municipio, o més de agosto
para a realiza¢do, anualmen-
te, de campanhas educativas
para conscientiza¢do de toda
a populacdo da importancia
e dos beneficios da castra-
¢do. O projeto prevé, ainda,
parcerias com empresas do
ramo privado, ONG’S e ins-
tituicdes de ensino, sempre
visando a promogao de ativi-
dades, eventos socioeducati-
vos, palestras e semindrios.

Para Ubiratan Figueiredo
da ONG (PR), autor do pro-
jeto, “essa conscientizacdo
é sem duvida fundamental
para diminuir a superpopula-
¢do de animais nas ruas, pre-
venir o aumento do cancer e
prolongar a vida e vitalidade
de todos os animais. A cas-
tragdo s traz beneficios para
0s animais.”, completou. Os
motivos pelos quais o cancer
animal aparece ainda sdo,
na grande maioria, ocultos.
Mas, para alguns tipos de
cancer ha meios de preven-
¢do. Sabe-se que uma forma
de prevengdo aos tumores
de mamas para fémeas,
gatas e cadelas, é castra-las
antes de um ano de idade, o
que diminui as chances de
desenvolvimento da doenca.

ABC, 28 de marco de 2018

Jornal da Regito

03

Em Sao Caetano do Sul, usudrios
pedem mais um ano de tarifa a R$ 4

O prefeito José Auricchio Junior (PSDB) esta cauteloso e trabalha para manter o valor da passagem

Prefeito trabalha para manter preco da tarifa

Aalteragdo no valor da tarifa
ja foi realizada na maioria dos
municipios do Grande ABC,
deixando descontente a po-
pulagdao. No entanto, sem o
acordo regional que defendia
o reajuste unificado, o prefeito
de S3o Caetano mantém o com-
promisso com o contribuinte de
buscar alternativas ao aumento
da tarifa, o que comprometeria

0 acesso ao transporte publico
por parte da populagao.

O cenario ainda pode mu-
dar, mas a populagdo reco-
nhece o empenho da gestao
municipal e acredita que José
Auricchio (PSDB) garantira
que a passagem permaneca
em RS 4 até o préximo ano. Se
conseguir, além da aprovacdo
popular, o gestor publico pres-

Tiro de Guerra
recepciona atiradores

Cem novos atiradores comecaram no Tiro de Guerra

Uma emocionante cerimo-
nia marcou o inicio do periodo
de servico militar obrigatério
para 100 jovens de S3o Cae-
tano do Sul na noite da ultima
sexta-feira (23/03). O evento,
realizado no Tiro de Guerra
02-069, no Bairro Ceramica,
reuniu varias autoridades civis
e militares, além de muitos
amigos e familiares dos 100
novos atiradores, selecionados
dentre mais de 1.000 jovens. O
evento contou com a presenca
do prefeito Auricchio.

Um dos pontos altos do
evento foi a apresentagao dos
cdes adestrados pelo Canil
da Guarda Civil Municipal,
qgue encantou os familiares,
sobretudo as criangas. As fa-
milias presentes também se
emocionaram com a troca das
roupas civis pelos uniformes
do Exército Brasileiro, que os
novos soldados passam a usar a
partir de agora, representando
a responsabilidade de servir a
Patria e a0 municipio de Sao
Caetano do Sul.

Estado da aval
para descentralizar
remedios de alto custo

O governador de Sdo Paulo,
Geraldo Alckmin, autorizou
terga-feira (27), o inicio do pro-
cesso de distribuicdo descen-
tralizada de medicamentos de
alto custo no ABC, atualmente
concentrada no Hospital Mario
Covas. A Secretaria Estadual da
Saude definiu o Poupatempo de
Sao Bernardo do Campo como
“piloto” para o processo. A au-
torizagdo atende uma deman-
da articulada pelo Consorcio
Intermunicipal Grande ABC e
reivindicada ha anos pela popu-
lagdo dos municipios da regiao.
“Vamos conseguir colocar a
farmdcia de alto custo em uma

condicdo melhor. Se der certo,
podemos expandir para as
demais cidades da regido”, afir-
mou Alckmin. Para o presidente
do Consdrcio Intermunicipal e
prefeito de Sdo Bernardo, Orlan-
do Morando, a medida deve ser
colocada em pratica ainda neste
primeiro semestre.

A partir de entdo, a logis-
tica implementada em Sdo
Bernardo sera utilizada como
modelo para outras unidades
do Poupatempo na regido,
a serem definidos mediante
andlises técnicas pelos érgaos
envolvidos. Nesta fase inicial
da descentralizagao, cerca de

Leticia Teixeira/PMSCS
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Ultimo aumento da passagem de énibus deixou populacéo contrariada

tard uma contribuicdo para a
qualidade de vida, através de
uma politica de mobilidade
urbana racional e sustentavel.

Recursos alternativos -
Aprovada em 2012, a Politi-
ca Nacional de Mobilidade
Urbana permitiu ao prefeito
recorrer a recursos alterna-
tivos ou de compensacgdes e
tributagdes de outros setores

beneficiados pelo servigo de
transporte, e usa-los para co-
brir os custos da tarifa. Ouvir
e debater com a populagao
as melhorias na qualidade
do transporte e da prestacao
desse servico publico também
auxilia na tomada de decisao
sobre as formas de manter, e
até baratear, o custo da tarifa.

Na contramao dos munici-

pios vizinhos, José Auricchio
precisara de pulso firme para
manter sua postura. Ao mes-
mo tempo que contard com o
apoio popular para evitar mais
oneragdes para o bolso dos
cidaddos. Por sua vez, é direito
e obrigacdo do contribuinte
acompanhar o desenrolar da
guestdo e fortalecer o debate
em prol da coletividade.

Sao Caetano planeja retorno
das cirurgias bariatricas

Divulgagdo

Reunido técnica ocorrev na Secretaria de Saude

Uma reunido técnica na
Secretaria de Saude de Sao
Caetano do Sul, na semana pas-
sada, fez avancgar os trabalhos
para reativar o atendimento
para cirurgias bariatricas no
municipio. Um grupo multidis-
ciplinar — que envolve profis-
sionais de nutricdo, psicélogos,
endocrinologista, endoscopista
e cirurgidao, entre outros — se
encontrou para desenhar um
fluxo de encaminhamento de
pacientes para os servigos do
Centro Municipal de Obesidade

e Disturbios Metabdlicos.

A cidade oferecia cirurgia
baridtrica na rede municipal,
porém o atendimento foi in-
terrompido. Agora, o retorno
do servigo chegard aos 169
pacientes de uma fila antiga
(reservada desde que houve
a interrupgdo) e a mais outros
150 pacientes novos. Uma co-
missdo do Conselho Municipal
de Saude acompanhard o anda-
mento da lista de espera e todo
0 processo do programa.

“Os pacientes do grupo

antigo, ja confirmados como
eletivos a cirurgia, serdo reclas-
sificados por indice de massa
corpérea e haverd prioridade
a0s casos mais graves, respei-
tando-se a ordem cronolégi-
ca”, explica Adriana Berringer
Stephan, diretora de Saude do
municipio.

Os novos pacientes passa-
rdo por endocrinologistas, que
avaliardo sua entrada no plano
de obesidade. O programa serd
custeado pela Prefeitura de Sdo
Caetano do Sul.

Gabriel Inamine

Apds aval de Alckmin, medida deve ser colocada em prdtica ginda neste semestre

12 mil pacientes poderdo re-
tirar seus medicamentos no
Poupatempo de S3ao Bernar-
do. O nimero corresponde
a aproximadamente 35% do
total de pacientes atendidos
mensalmente pela farmacia de

alto custo localizada no Mario
Covas, que atende mais de 35
mil pacientes por més.

Com objetivo de destravar
a questdo e viabilizar a dis-
tribuicdo descentralizada de
medicamentos de alto custo

na regido, os prefeitos do ABC
aprovaram em janeiro, durante
a assembleia mensal do Con-
sorcio, a proposta para que a
retirada dos medicamentos seja
realizada em unidades do Pou-
patempo instaladas na regido.
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PI1ZZA-BAR

ATENDIMENTOS
i & deminge
18hs &s 28hs
[Femass
4231-1851
4266-0607

Rua Joao D'Agostine, 150
Bairro Maua - SCS

Pet

atendimento
domicliar

Doutora Fernanda
Cristina Bernardo

97950-3774

OTICA

IRION

Qualidade e bom gosto!

Email
oticairion@gmail.com

Rua Manoel Augusto
Ferreirinha, 935
Bairro Nova Gerty
Sao Caetano do Sul
Cep: 09580-020

4232-0178

VALY A

Disque ajustes e
consertos de roupas

ATENDIMENTO
22 a 62 das
08 as 18 horas
Sabado das
08 as 13 horas

Barra simples,
original, italiana e a mdo
Ajustes e reparos em geral

Rua Santo Antonio, 257
Centro - Sdo Caetano
Telefone: 4226-4842

Com estacionamento
para clientes
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Ponte da avenida dos Estados
e liberada para veiculos

Travessia na altura da rua dos Alpes passou por obras de recuperagdo

A Prefeitura de Santo André
liberou na segunda-feira (26)
para o trafego de veiculos a
ponte da avenida dos Estados
localizada na altura da rua dos Al-
pes. Durante o final de semana,
o Departamento de Engenharia
de Trafego (DET) executou o tra-
balho de sinalizagdo horizontal e
vertical, além da ligagdo dos se-
maforos para pedestres e carros.

A travessia sobre o rio Ta-
manduatei passou por obras de
recuperac¢do de sua estrutura,
gue tiveram inicio em dezem-
bro do ano passado, apds o
Semasa (Servigo Municipal
de Saneamento Ambiental
de Santo André), responsavel
pela intervengdo, detectar que
a seguranga da ponte estava
prejudicada. Parte da estrutura
ficou completamente compro-
metida por conta de infiltracdo
de dgua da chuva, causando
danos irreversiveis. Mas o Se-
masa conseguiu recuperar 70%
da passagem, adequando a via
para 6 metros de largura util,
com duas faixas disponiveis
para a circulagdo de veiculos.

“Esta é mais uma ponte que
a gente devolve para a cidade,
uma alca importante que faz liga-
¢do no sentido Maua - Sdo Paulo
para o centro de Santo André. J&
entregamos no prazo a ponte do
Sam’s Club e nesse ano estamos
entregando, também no prazo,
esta ponte da rua dos Alpes”,

afirmou o prefeito Paulo Serra,
que esteve no local.

As obras também envolve-
ram a reconstrugao do guarda-
-corpo da ponte, que é a es-
trutura de concreto lateral que
traz protecdo aos pedestres e
motoristas. O investimento to-
tal foi de cerca de RS 1 milh3o.
Agentes do DET permanecerdo
no local pelos préximos dias
orientando os motoristas e
controlando o fluxo de veiculos
nas duas faixas de rolamento da

Poupatempo fecha
no feriado de Pascoa

O Poupatempo informa
gue todas as 72 unidades no
Estado de Sdo Paulo estardo
fechadas na sexta-feira, dia
30, e no sabado, 31. O atendi-
mento a populagdo retorna na
segunda-feira, dia 02 de abril,
no horario normal.

Informagdes sobre os ser-
vicos oferecidos, enderecos
e horarios dos postos podem
ser obtidas no site www.
poupatempo.sp.gov.br ou no
aplicativo ‘SP Servigos’ (para
telefones celulares e tablets).
O Poupatempo atende com
hordrios agendados previa-
mente, para garantir eficiéncia
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e conforto a todos os cida-
ddos. O agendamento pode
ser feito pelo portal ou pelo
aplicativo ‘SP Servigos’.

Os cidadaos também po-
dem recorrer ao atendente
virtual ‘Poupinha’, que esta
no Portal do Poupatempo
(no canto inferior direito) ou
no Messenger, no Facebook,
no link: https://www.mes-
senger.com/t/PoupinhaSP.
Desde que entrou em testes,
em dezembro de 2016, o
Poupinha ja trocou mais de
100 milhGes de mensagens e
realizou cerca de 3,5 milhdes
de agendamentos.

ponte no sentido centro.
Santa Teresinha - Outra
ponte que passa por benfeito-
rias é a da rotatéria de Santa
Teresinha, sentido Sdo Caetano,
na altura do viaduto Presidente
Castelo Branco. O trabalho, que
também é de recuperagdo da
estrutura da via, contempla
a instalagdo de 72 estacas de
concreto para sustentar a pas-
sagem e evitar que a dgua nado
infiltre a estrutura. A previsdo é
de que as obras, orcadas em RS

1,2 milhdo, terminem até abril.

Diagndstico - A manuten-
¢do das pontes da avenida dos
Estados teve inicio a partir de
um diagndstico inédito realiza-
do em 2017 pelo Semasa em
43 pontes que cruzam rios e
corregos da cidade. O objetivo
foi detectar preventivamen-
te problemas que pudessem
comprometer a seguranca das
estruturas e, assim, agilizar
obras de recuperacgdo das vias
para evitar maiores problemas.

Ricardo Trida/PSA

Com o estudo, ainda no ano
passado, outras duas pontes
passaram por intervengao: no
rio Tamanduatei (avenida dos
Estados junto a avenida Eng.
Olavo Alaisio de Lima, ao lado
da Craisa) e outra do cérrego
Guarara (avenida Capitdo Mario
Toledo de Camargo com a rua
Cisplatina). Além disso, o Semasa
também reconstruiu em seis me-
ses, de abril a outubro, a ponte
nas proximidades do Sam’s Club,
gue entrou em colapso.

S.Caetano assina termo de fundacao
da Rede Paulista de Controladorias

A REPAC (Rede Paulista de
Controladorias), iniciativa dia-
logada entre as Controladorias
municipais de Sdo Paulo e de
Sdo Caetano do Sul, durante
seminario sobre integridade
publica realizado em novembro
na USCS (Universidade Munici-
pal de S3o Caetano do Sul), esta
oficialmente estabelecida.

O ato de assinatura do es-
tatuto de criacdo da REPAC
ocorreu quinta-feira (22/03),
no Theatro Municipal de Sao
Paulo. Quinze cidades paulistas
assinaram o termo. A presidén-
cia da entidade coube a Gui-
lherme Mendes, Controlador

Geral da capital. Sdo Caetano
do Sul ficou com a Primeira
Vice-Presidéncia e Mogi das
Cruzes, com a Segunda.

Troca de experiéncias - A
associacdo de carater civil tem
por objetivo a integragdo entre
as Controladorias dos governos
municipais do Estado, bem
como o fortalecimento desses
érgdos publicos. O intuito, se-
gundo Mylene Gambale, Con-
troladora Geral de S3o Caetano
do Sul, é “ fortalecer os 6rgdos
de controle interno munici-
pais, incentivar as cidades que
ainda nao tém Controladorias
préprias a institui-las, além da
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troca de experiéncias entre
municipios para melhora da
gestdo publica.

O momento alto da cerimo-
nia foi marcado pelo ato de as-
sinatura do estatuto de criagdo
da REPAC, seguido de reunido
técnica entre os integrantes
da associa¢dao, em que ficou
definida uma préxima reunido
para junho, em Indaiatuba.
“Nesse interim, vamos registrar
o estatuto, criar o site, definir
as contribui¢Ges associativas,
programar os proximos even-
tos e avaliar a necessidade de
instalagdo de uma sede fisica”,
enumera Mylene Gambale.

Governo paga R$ 21,8 milhoes em bonus a 13 mil servidores

O Governo de Sdo Paulo
pagara na quinta-feira (29) o
Bonus por Merecimento a 13,1
mil servidores da Secretaria da
Educagdo do Estado, na regido
do ABCD. Serdo destinados
R$21,8 milhdes para regido.
Em todo Estado, o valor do bo-
nus sera de RS 315,3 milhdes,
contra os R$290,3 milhdes em
2017. Desse montante, a maio-
ria (151.254) é do magistério e
receberd RS 276,6 milhdes. O
beneficio é calculado a partir

das notas do Idesp (indice de
Desenvolvimento da Educagdo
de S3o Paulo).

Além de professores do
Ensino Fundamental e Médio,
diretores, agentes de orga-
nizagao e equipes técnicas
das escolas e drgdos centrais
também tém direito ao bonus.
Para chegar ao valor individual,
a Secretaria considera se a
unidade avancgou, atingiu ou
superou a meta estipulada
para o periodo. Os servidores

precisam ainda ter trabalhado,
no minimo, em dois tercos do
ano letivo.

Para quem atingiu 120% da
meta, o valor do pagamento é
proximo a um salario. Ja aqueles
gue alcangaram 100%, o valor
aproximado é de 84%. Se ndo
atingida a meta, é calculado o
avanco da escola proporcional.
Neste ano, o valor médio do
bénus serd de RS 1.672,87 - e
0s maiores pagamentos ficam
entre RS 13 mil e RS 17 mil.
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Thiago
Ventura S6
Agradece em
Sao Bernardo

Em seu segundo show
solo Agradece, Thiago Ven-
tura faz piadas e conta
histérias engracadas sobre
os seus Ultimos anos como
comediante de stand up.
Do inicio da carreira até
a recente turné, além de
momentos da vida pessoal
e viagens internacionais,
sempre com seu inconfun-
divel estilo da quebrada.

O show serd realizado
no Teatro Lauro Gomes (Av.
Helena Jacquey, 171 - Rud-
ge Ramos - Sdo Bernardo do
Campo). Valores: INTEIRA -
RS 70,00. MEIA - RS 35,00.
Meia entrada: Estudantes:
Ensino Fundamental, En-
sino Médio, Graduacdo e
Pés-graduacgdo (apresentar
carteirinha de estudante
dentro da validade + RG.).
Aposentados, pessoas aci-
ma de 60 anos, professores
da rede publica.

Mais informacdes com
CA Producdes: 2093-3176 ou
www.caproducoes.com.br.

de & Bem-Estar

Alimentos

Rotina agitada, falta de
exercicio fisico e a ma ali-
menta¢do sdo alguns dos
motivos que acabam de-
sencadeando o estresse
e a ansiedade. Segundo a
nutricionista Aline Quissak,
alguns alimentos auxiliam
no combate dos sintomas:
acafrao da terra - 1 colher
de sopa por dia, brécolis - 1
xicara de brécolis cozido 3x
na semana, salmao - 150g
de filé assado ou grelha-
do, semente de abdbora: 2
colheres de sopa por dia,
ovo inteiro (com gema) - 2
ovos por dia, chocolate 70%
cacau - 10g por dia, iogurte
natural - 1 potinho de 150g
durante a manha.
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Jogador n° 1, com direcao de
Steven Spilberg chega aos cinemas

Ready Player 1 (no original) se passa em 2044, quando o mundo "real" é assolado pela pobreza

Em um futuro distépico,
em 2044, as pessoas ja ndo
tem interesse no mundo real,
dando preferéncia a realidade
virtual do jogo OASIS. O jogo é
baseado na cultura do final do
século XX, onde os jogadores
precisam encontrar a chave de
um quebra-cabega, para entdo

Tye Sheridan interpreta o protagonista Wade Watts

ganhar um prémio inestimavel.

Critica - Se Steven Spiel-
berg ndo inventou a diversao,
certamente é o maior embai-
xador vivo do entretenimento.
Equilibrando a carreira como
diretor entre produgdes ditas
mais "sérias", como The Post -
A Guerra Secreta e a aventura

Feira do Circuito

A Feira do Circuito das
Malhas (Fecimalhas), realizada
ha 15 anos em trés edi¢des na
Avenida Paulista e no Grande
ABC, agora passa a se chamar
FEIMI - Feira da Moda Inverno
(ww.feimi.com.br). A novidade
faz parte de um projeto de

reposicionamento, que tem
como objetivo transformar a
feira, que continua a ser reali-
zada nos meses de maio (Edi-
¢do Langamento - 18 de maio a
3 de junho), junho (Edigdo Alto
Inverno - 15 a 24) e julho (Ul-
tima Edi¢do - 6 a 22), em uma

a la "Sessdo da Tarde" ET. - O
Extraterrestre, o cineasta en-
trega, com Jogador N21, um de
seus blockbusters juvenis mais
relevantes dos Ultimos tempos.

Escrita por Ernest Cline, trata-se
de uma obra de culto a cultura pop,
recheada de easter eggs.

Ready Player 1 (no original) se

passa em 2045, quando o mundo
"real" é assolado pela pobreza, e
a vélvula de escape é um univer-
so paralelo de realidade virtual
conhecido como "Oasis". Oasis
€ um jogo inventado pelo nerd,
outsider, James Halliday (Mark
Rylance, um gigante fazendo
comédia sem esfor¢o, como um
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aparvalhado) que, quando mor-
re, em 2040, deixa um desafio:
Aquele que encontrar o "easter
egg" (é um ovo mesmo), a partir
do cumprimento de trés provas,
ganha o controle total do sistema
- € Uma bagatela de meio trilhdo
de ddlares (!) Fonte: www.adoro-
cinema.com.br

das Malhas acontece em maio

plataforma para fabricantes
da moda outono-inverno do
Circuito das Malhas e envolve
cidades tradicionais de malha
e trico, como Monte Sido e
Jacutinga, em Minas Gerais, e
Serra Negra, Socorro e Aguas
de Lindéia, no interior paulista,

além de outras marcas do Sul,
Sudeste e Nordeste do pais.
Outra novidade da edi-
¢do 2018 é a criagcdo de uma
area dedicada a expositores
que apresentem ideias de
acessorios de moda e outros
itens e que tragam o conceito

confy para a estagao mais
fria do ano, com curadoria da
experiente diretora de estilo
Patrizia Ramalho. Sdo espe-
radas na FEIMI cerca de 12
novas marcas que produzam
colares, jéias, bolsas, além de
itens exclusivos de decoragao.

Hormonios podem estar associados a obesidade

A obesidade segue aumen-
tando progressivamente. A Or-
ganizacdo Mundial de Saude
aponta a obesidade como um
dos maiores problemas de satide
publica no mundo. A projecdo é
que, em 2025, cerca de 2,3 bi-
Ihdes de adultos estejam com so-
brepeso; e mais de 700 milhdes,
obesos. No Brasil, a obesidade
vem crescendo cada vez mais.
Alguns levantamentos apontam
que mais de 50% da populacao
estd acima do peso, ou seja, na
faixa de sobrepeso e obesidade.

Melhorar a alimentacdo
e fazer mais exercicios fisicos
serdo sempre os passos fun-

damentais para obter a tao
desejada perda de peso, em
contrapartida, os desequilibrios
hormonais podem contribuir
para um aumento significativo
do peso. A seguir veremos
alguns desses desequilibrios,
suas causas e consequéncias.
Com a descoberta de subs-
tancias quimicas que regulam o
apetite, a sensac¢ao de saciedade
e afabricacdo de tecido adiposo,
a comunidade médica convive
com novas hipdteses para o
ganho e a manutencao de peso,
além daja aclamadarelagdo con-
sumo x gasto caldrico. Conheca
entdo alguns hormdnios estdo
associados a obesidade:
Insulina: A funcdo deste
hormonio é fazer a glicose
ser estocada nas células, para
posteriormente ser fonte de
energia para organismo realizar
suas funcdes vitais. Portanto,
com o excesso do hormonio,
mais glicose é estocada, e a
glicose ‘extra’ se transforma em
tecido adiposo (gordura).
Hormonios da tireoide:
Como regulam a velocidade do
metabolismo, a deficiéncia des-

ses hormonios pode tornar a
atividade metabdlica mais lenta
e, por consequéncia, diminuir
o gasto de energia do corpo. O
hipotireoidismo é uma doenca
muito comum, atinge mais as
mulheres e por diversas cau-
sas, leva a glandula da tireoide
a diminuir a producdo destes
horménios, resultando numa
diminuicado da producdo de ca-
lor, da eliminagdo de 4gua e da
gueima caldrica, entre outros
efeitos. Com isso, o individuo
pode ganhar peso.

Cortisol: Estudos mostram
gue o excesso de cortisol no san-
gue dificulta a quebra da gordura
e facilita a sintese de gordura
nas células. Também leva a um
qguadro de resisténcia a insulina,
levando ao aumento dos niveis
deste hormonio também. Isto
acarreta aumento da produgdo
de gordura visceral, aquela que
se acumula na barriga,l que
sabidamente é a gordura mais
perigosa para a saude. Se os
periodos de estresse forem
esporadicos, nada acontecers,
mas se na maioria do tempo a
pessoa vive sob estresse cronico,

isso podera influenciar no peso.
Leptina: Este hormonio pro-
duzido pelas células do tecido
adiposo tem efeito supressor do
apetite, mandando um recado
ao cérebro informando-o de que
ha energia suficiente estocada,
pronta para ser gasta, e que
por isso o individuo ndo precisa
comer mais. Pessoas obesas
possuem grandes quantidades
de leptina, mas o problema é
gue desenvolvem resisténcia a
funcdo deste hormonio, logo,
tem a sensagao de saciedade no
cérebro prejudicada.
Grelina: Tem efeito contrario
ao da leptina, pois estimula a
fome. E produzido no estdmago,
num local chamado fundo géstri-
co, o que explica por que pessoas
gue se submeteram a cirurgia
bariatrica, ou seja, retiraram essa
parte do estbmago, passam a ter
menos fome e emagrecem.
Menopausa e Andropausa :
A queda dos hormonios sexuais
também levam ao acumulo de
gordura abdominal e ainda, a
diminuicdo da massa muscular.
Anticoncepcionais: alguns
anticoncepcionais podem levar

ao aumento de peso pelo fato
deinibirem a produgdo e a a¢do
de hormonios importantes para
o metabolismo, ou seja, indi-
retamente podem favorecer o
ganho de peso.

Portanto, concluimos que
obesidade é uma doeng¢a mul-
tifatorial, envolvendo fatores
psicolégicos, metabdlicos, nutri-
cionais, hormonais e de habito
do paciente e por isso exige uma
abordagem extensa e variada.
Investigar a existéncia de dis-
turbios hormonais é um passo
fundamental para formular o
tratamento mais adequado.

Importante ressaltar que
mesmo tendo distdrbios hor-
monais, o paciente precisara
manter uma dieta equilibrada,
projetada de acordo com suas
necessidades especificas. Mu-
dancas de estilo de vida sempre
serdo o principal pilar no trata-
mento da obesidade.

Dra. Viviane Molinos

CRM 132284 - Médica na Cli-
nica Azzi - Alameda Terracota,
250 - CJ 304 - Ceramica - 4224-
2000 - www.clinicaazzi.com.br

Sao Caetano abre inscri¢coes para Desafio Fitness

A Secretaria de Esporte
Lazer e Juventude (Selj) de
S&do Caetano do Sul, por meio
da Coordenadoria Municipal
da Juventude, abre inscri-
¢Oes para o Desafio Fitness,
gue acontecera no préoximo
dia 28 de abril, das 9h as
13h, no Conjunto Aquatico
Leonardo Sperate (Complexo

Lauro Gomes). O Festival,
gque tem como objetivo desa-
fiar o condicionamento fisico
dos participantes, serd em
dupla, com 1.500 m de cor-
rida, 100 flexdes, 300 m de
natacdo, 200 agachamentos
e 100 burpee.

O evento tera 400 vagas
para atletas, com idade livre,

que deverdo fazer suas ins-
crigdes das 9h as 17h, na Selj
(Avenida Goias, 600, 42 andar,
no Bairro Santo Antonio). As
inscricdes estdo abertas até
o dia 13 de abril e o atleta
devera levar comprovante
de residéncia e um quilo de
alimento ndo-perecivel.

“O Desafio Fitness nao é

competitivo, foi criado em for-
mato de Festival, baseado no
conhecido Desafio de Crossfit
Murph, e desafia o condiciona-
mento de cada atleta, que par-
ticipara em duplas, podendo
ser de homens e mulheres, e
jovens e idosos. A prova mos-
trard que o esporte pode ser
praticado de forma bastante

diversificada e inclusiva”, ex-
plica Getulio de Carvalho Filho,
coordenador da Juventude.

O evento é uma realizagao
daJuventude de S3o Caetano
do Sul, com apoio institucio-
nal de Crossfit Barbaros, Es-
paco Ceramica Crossfit, Mud
Crossfit, Crossfit Sdo Caetano
e Triple Crossfit.



CPTM lanca
whatsapp
para usudrios
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A partir de agora, os usua-
rios da CPTM contardo tam-
bém com o WhatsApp, para
enviar informacgGes a Compa-
nhia. O nimero 99767-7030
ficara disponivel 24h para
receber mensagens, videos e
fotos com assuntos referentes
ao sistema ferroviario. A equi-
pe recebera essas mensagens
e encaminhara a area res-
ponsavel para providéncias.
Ocorréncias que demandem
resposta serdo tratadas pelo
Servigo de Atendimento ao
Usuario, que dara o retorno
ao autor da mensagem.

Os usudrios continuam
com os demais canais de
comunicac¢do a disposicao,
como o chat on-line Conexdo
CPTM, as redes sociais (Twit-
ter e Facebook), o telefone
0800-055-121 (24 horas), o
Disk Denuncia pelo celular
97150-4949, além do formu-
lario eletrénico que também
esta disponivel na Pagina
Atendimento ao Usudrio.

Vendas de
Pdscoa podem
crescer 3%

Lojas de chocolate e su-
permercados sdo os depar-
tamentos com mais chances
de crescer nesta Pascoa com
aumento previsto para até
3%, afirma a pesquisa de ex-
pectativa de vendas realizada
pela FCDLESP (Federagdo das
Camaras Dirigentes dos Lojistas
do Estado de S3o Paulo). Para
o periodo, comerciantes do es-
tado continuam com previsdes
conservadoras, esperando um
ticket médio mais baixo.

“Estamos no comeco do
ano, cujo periodo é de acu-
mulo de contas. Por isso,
vemos comerciantes com
receio de fazerem grandes
apostas para datas como a
Pascoa, que tendem a favo-
recer mais o ramo de alimen-
tacdo, afirma o presidente da
FCDLESP, Mauricio Stainoff.

ABC - Esperando um
leve crescimento no perio-
do da Péscoa, a regido do
ABC acredita que as vendas
podem aumentar em 5%
em 2018. Os comerciantes
esperam que os consumido-
res gastem em torno de RS
100,00 e RS 150,00.
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Estado firma convenio para ampliar
servicos no HC de Sao Bernardo

Unidade sera nova referéncia de alta complexidade em cirurgia cardiovascular pedidtrica no ABC

Gabriel Inamine/SBC

O governador Geraldo Alck-
min autorizou, nesta terca-feira
(27), a assinatura do convénio
com a prefeitura de Sdo Bernar-
do do Campo paraimplementar
o servico de assisténcia de alta
complexidade em cirurgia car-
diovascular infantil no Hospital
das Clinicas do municipio.

“O Estado investird RS 20
milhdes de reais no projeto,
gue oferece mais leitos de UTI
e de enfermaria na unidade.
Os novos servigos serdao muito
importantes para as criangas
de S3o Bernardo do Campo e
regido”, destaca Alckmin.

O repasse em 2018 para a
implantacdo do servigo esta
previsto em dez parcelas,
abrangendo a ativagdo de dez
leitos de UTI Pediatrica e Neo-
natal e 17 de enfermaria infantil
no HC de S3o Bernardo do Cam-
po, que se tornara referéncia
para todo o Estado. O custeio
serd feito integralmente com
recursos do Tesouro Estadual,
até que o Ministério da Saude
habilite a nova estrutura.

O novo servigo contard com
a expertise do Instituto do Co-
racao, do Hospital das Clinicas

da Faculdade de Medicina da
USP (Incor), e engloba pré e
pos-operatério, procedimentos
de hemodinamica, exames,
cirurgia e acompanhamento
ambulatorial dos pacientes.
A demanda serd gerida in-
tegralmente pela Central de
Regulagdo de Vagas e Ofertas

Banco de Leite
Humano do Hospital
da Mulher
recebe certificado

O Hospital da Mulher
Maria José dos Santos Stein,
por meio do Banco de Leite
Humano (BLH), recebeu o
certificado “A” do Programa
Ibero-Americano de Banco
de Leite Humano (IBERBLH),
referente ao ano de 2017.
Este é o nivel mais alto
de classificagdo dentro do
projeto e atesta que o equi-
pamento atende os padrdes
de qualidade e cumpre as
normas de funcionamento.

Para o médico e diretor
geral do hospital, Onesimo
Duarte Ribeiro Junior, “a
certificagdo ibero-americana
reconhece a seriedade do
trabalho, o empenho dos

profissionais que atuam no
local e, principalmente, a
importancia do Banco de
Leite Humano do Hospital
da Mulher para os recém-
-nascidos prematuros de
Santo André, que dependem
do leite materno para ganhar
peso e aumentar as chances
de recuperagdao”. Em 2014 e
2016, o BLH também conquis-
tou a classificagdo mais alta
dentro do programa, porém o
certificado era conferido com
outro termo, no caso, “Ouro”.

O BLH do Hospital da Mu-
Iher foi criado ha nove anos.
Além da coleta, o local realiza
0 processamento e armaze-
namento do leite, assim como

de Servigos de Saude (CROSS).

Agendamentos - A partir de
agora, passarao a ser ofertadas
mais de duas mil consultas
ambulatoriais especificamen-
te de Cirurgia Cardiovascular
Pediatrica, mediante encami-
nhamento dos casos conforme
os fluxos do SUS. Os procedi-

apoio, promog¢ao e incentivo
ao aleitamento materno e
acOes de conscientizagao junto
a comunidade sobre a impor-
tancia da doacgdo. “Esse leite
é consumido principalmente
pelo bebé prematuros, que
estdo na UTI Neonatal. Pelo

Informacao pra todos, vacina pra quem precisa.

Se vocé ird viajar para uma dessas areas,
vacine-se com 10 dias de antecedéncia ao embarque.

Para mais informacdes,
acesse saude.gov.br/febreamarela

mentos cirurgicos poderao ser
agendados a partir de maio de
2018, com capacidade para
operar 124 pacientes até o fim
do ano. Havera monitoramento
dos indicadores do servico e da
qualidade da assisténcia.

“A implementacdao de mais
uma referéncia na realizagado

estresse e preocupagdo com
o filho, as maes desses bebés
em muitos caso enfrentam
problemas com a produgao de
leite”, explica a nutricionista
do Banco de Leite do Hospital,
Aline Fatobene. Mulheres in-
teressadas em contribuir com

SUS e
L}

de cirurgia cardiaca pediatrica
é uma grande conquista para o
Estado e, consequentemente,
para a regidao do ABC. O inves-
timento refor¢a o compromisso
do Governo do Estado com o
atendimento a populagdo”,
ressalta o secretdrio de Estado
da Saude, David Uip.
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o Banco de Leite Humano po-
dem obter mais informagdes
pelos telefones 4478-5048 ou
4478-5027. O Hospital da Mu-
lher “Maria José dos Santos
Stein” fica na rua América do
Sul, 285, Parque Novo Orato-
rio - Santo André.
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